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参加のご案内

大会スケジュール

本イベントのコースの一部は占有利用ではありません。大会開催中も一般歩行者や自転車などがコース上を
通行する場合がございます。譲り合いの精神を持ち、安全には十分注意してレースに参加してください。

サマーナイトラン 沖縄
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通行する場合がございます。譲り合いの精神を持ち、安全には十分注意してレースに参加してください。通行する場合がございます。譲り合いの精神を持ち、安全には十分注意してレースに参加してください。通行する場合がございます。譲り合いの精神を持ち、安全には十分注意してレースに参加してください。

悪天候や災害により大会を中止する場合のみ、大会
当日、朝10時から大会HPにてお知らせします。
電話でのお問い合わせはご遠慮ください。

サマーナイトラン沖縄事務局

事前事前

URLURL

okinawa@runners.co.jp

https://runners-runnet-nightrun.jp

メールの件名に”大会名”を記入ください。

8月2日（金） 9:00～22:00

開催中止の場合のお知らせお問い合わせ先

当日当日 TEL : 080-2012-1725
※緊急連絡以外はご遠慮ください。

（アールビーズ沖縄事業所内）

沖縄セルラースタジアム那覇
（沖縄県那覇市奥武山町42-1）

大会当日の受付はスマホ画面の提示でOK。
7月26日と7月31日（水）に代表者の方にRUNPASSPORT受付の案内
メールをお送り致しますのでご確認ください。

【3時間リレーの部】
タスキ1本
（記録計時用ランナーズチップ付き）

アスリートビブス（チーム人数分）

参加賞Tシャツ （チーム人数分）

【3時間ソロの部】
タスキ1本
（記録計時用ランナーズチップ付き）

アスリートビブス（1枚）
参加賞Tシャツ

受付には代表者のみお越しいただき受付願います。

●受付でお渡しするもの

大会当日：８月２日（金） 17:00～１９:00

受付場所：セルラースタジアム正面左側のチケット売場

17:00

18:30

19:00

20:00

22:00

23:15

受付開始

開会セレモニー

３時間リレーの部スタート
3時間ソロの部スタート

ステージイベント

制限時間

表彰式

★★

開催場所 受付に関して スマート受付を導入します。
RUNPASSPORTを使用した
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給水所はコース上に1カ所設置します。
熱中症・脱水症予防のために、小まめな水分補給をお願いいたします。

更衣室はセルラーパーク内のシャワー室をご利用ください。
シャワーもご利用いただけます（無料）。
利用時間：17:00～23:00

◉3時間ソロの部のみ手荷物預かりを行います。
　貴重品はご自身で管理してください。
◉3時間リレーの部に出走される方々は各チームで手荷物の管理をお願
いいたします。

セルラースタジアム内の常設トイレをご利用ください（P.4会場図参照）。

◉選手の待機場所はスタジアムの観客席（スタンド席）になります。

◉雨天時に雨宿りできるスペースには限りがございますので、雨具などの
準備をお願いします。

◉走者の飲酒は危険ですのでご遠慮ください。

◉競技終了後は、打ち上げ等は行わず、速やかにご帰宅お願いします。

待機時・競技終了後

2024年 8月2日（金）
開催日 競技ルール

表彰式

給水所

更衣室

手荷物預かり

トイレ

3時間リレーの部 ／ 3時間ソロの部

◉本大会の記録証は写真入り記録証ランフォト＋です。競技終了後、下記
QRコードから記録証をダウンロードできます。

◉大会当日は、ランナーズアップデートで速報タイムを確認できます。
◉同周回の場合は、先に計測地点を通過したチーム（人）を上位とします。
※ランフォト＋記録証の掲載日に関しては大会HPでご確認ください。

雨天決行

写真入り完走証

スマートフォンの
操作で、写真入り
web完 走 証（速
報）を作成。画像
を保存して、ご自
宅のPC等から
印刷できます。

ナンバーや氏名
からランナーの
情報を閲覧でき
ます。

記録速報・記録証

①ソロの部あるいはリレーの部で、それぞれ3時間での周回数の合計を
競います。同じ周回数の場合は、先に最終周回に入ったチームを上位
とします。

②リレーの部（ 2 ～12名）は、1人1周以上走って、次走者にタスキを渡
します。チーム参加者の出走回数、周回数は自由です。

③タスキリレーは、リレーゾーン内で行ってください。

④登録メンバー以外の出走（代理出走）は禁止です。万が一、救急搬送な
どが起こった際に大変なトラブルとなります。絶対におやめください。

⑤走行に不適当、または危険と見なした場合、競技を中止させることが
あります。

競技終了後、15分～ 20分をめどに表彰式を行います。

表彰対象… 男女 ソロの部 1位～ 3位

　　　　　 各部門 リレーの部 1位～ 3位

　　　　　 仮装賞

種　目

記録計時・アスリートビブス・タスキ

コースについて

◉3時間リレーの部・3時間ソロの部のタスキは、チームに1本受付で
お渡しします。 タスキには記録計時のためのランナーズチップが2
個装着されていますが、こちらは絶対に取り出さないでください。
◉ランナーズチップ・タスキはフィニッシュ後に回収します。
◉タスキなしで出走された場合、その周回はカウントされませんので
ご注意ください。
◉ランナーズチップが入っている部分を握って走ると、記録が取れな
い可能性がございますのでご注意ください。
◉コースの途中で制限時間を迎えた場合、その周回数は記録に含まれ
ません。
◉各種目時間内で走行した周回数を競います。
　同じ周回数の場合は先に最終周回に入ったチームを上位とします。
◉アスリートビブスは選手1人につき1枚です。胸に1枚、同封の安全
ピンで装着してください。
◉レースウエアを着替える際、アスリートビブスも忘れずに付けかえて
ください。

◉コースは左側通行、追い抜く際は右側からお願いします。
◉前のランナーや一般歩行者の無理な追い抜きは大変危険です。　 
追い抜く際はひと声かけるなどご配慮ください。
◉３名以上が横に並んで走ることがないようにしてください。
◉ツバ吐きは禁止です。
◉途中で棄権される場合はお近くのスタッフに声をかけてください。

下記マナーを守っていただきますよう、お願いいたします。

受付時に参加賞をお渡しします。

参加賞

■サマーナイトラン沖縄
　オリジナルTシャツ

本イベントのコースの一部は占有利用ではありません。
大会開催中も一般歩行者がコース上を通行する場合がございます。
譲り合いの精神を持ち、安全には十分注意してレースに参加してく
ださい。
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◉大会開催中のケガ等に関しては主催者加入の傷害保険の範囲の
みの保障となります（応急処置は主催者で行います）。

◉走行中に気分が悪くなるなどの異変を感じた場合、無理をせず、
最寄りのスタッフにお声掛けください。

◉参加者はエントリー時の参加規約に則り、大会開催中の事故、紛
失、傷病に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求を行わ
ないものとします。また、参加者の家族・親族、保護者（参加者が
未成年の場合）が本大会への参加と参加規約について承諾してい
るものとします。

◉ランナーズチップ（記録計時用チップ）を紛失した場合は、
　実費（2,000円）を負担していただきます。

◉大会当日メンバー変更がある場合は、受付時にお伝えください。

会場アクセス

その他

駐車場は、奥武山公園鳥居側とセルラースタジアム側が利用可能で
すが、一般利用者と共有の為、すぐに満車になることが予想されま
す。できるだけ公共交通機関でお越しください。

駐車場

◉ゆいレール最寄駅
奥武山公園駅（徒歩約5分）／ 壺川駅（徒歩約7分）

天　 候 雨 晴れ 曇り一時雨

平均気温 27.7℃ 29.5℃ 26.4℃

最高気温 28.7℃ 32.8℃ 28.0℃

最低気温 24.6℃ 26.4℃ 24.5℃

2023 2022 2021

過去の気象情報
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沖縄セルラー
スタジアム那覇

壺川

旭橋

県庁前

美栄橋

奥武山公園

小禄

赤嶺

那覇空港

奥武山公園

ゆいレール



コースマップ/会場図

拡大図拡大図

＜コース注意事項＞ ＜ランナーのマナー＞
◉左側走行をお願いします。
◉周回管理はご自身でおこなってください。
　記録の速報はランナーズアップデートに表示されます。

◉前のランナーの無理な追い抜きは危険な為、禁止です。
　ひと声かけるなどご配慮をください。
◉３名以上が横に並んで走ることのないようにしてください。
◉ツバ吐きは禁止です。
◉途中で棄権される場合はお近くのスタッフに声をかけてください。
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入場ゲート

スタート／
フィニッシュ

周回チェック
ポイント

選手待機エリア
  （スタンド席）

スコアボード

正面入口（国道沿い）

奥武山公園
（武道館）

モノレール奥武山公園駅

受付

給水
水、スポーツドリンクをご用意
しています。
※レース中のみ利用可。

2F廊下

RUNPASSPORT（ランパスポート）受付
2日(金)17:00～18:30受付

PHOTO
ブース

ステージPA

WCWC

WCWC

シューズ試し履き、
商品販売を行います。

DEPOブース

商品販売を行います。
JINGERブース

受付の際は、RUNPASSPORTの参加票
画面または、印刷したRUNPASSPORT
参加票をご提示してください。

シャワー
セルラーパーク内シャワー
※男女各２箇所

3時間リレーゾーン
リレーゾーンは1F正面入り口前
です。 1F正面
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